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學生時期的啟蒙

　　在我求學的歷程中，有一個「跳躍」(註1)，

是我始終深深感恩且感到不愧對自己的。回想當

初，是憑藉著什麼，使我定意選擇一條迥異於常

人以「投資報酬導向為要」的學習之路的呢？我

想，是數次來不及告別的生命啟蒙了我，使我得

以對自己生命更加誠實！也是這缺口，使我的心

思與意念在被上帝更新之後，不再只停留在個人

的光景之中，而能懂得更細膩去看見我所處的世

界。

　　未認識 主以前，對於準藥師的職分只停留在

追求分數與考取執照這個「與多數人一致」的目

標之中，但心裡卻也帶著困惑思索「就只有這樣

嗎？」的念頭。直到後來，因為一本紀錄台東基

督教醫院醫療宣教士的書（註2），才開啟了生命

中的另一視野，使我決定去探究，親自造訪這樣

一群特別的人的生命與影響力。

　　進入大學之前好友意外的過世，催促我主動

接觸團契和教會，開始認識基督信仰、探索生命

真義的改變之旅。於是，透過高醫團契諸多豐富

的資源，幫助我更清楚的知道，有了藥師執照的

我，在大學殿堂裡所要追尋和學習的方向。

不同的基督徒醫療人員團體，開拓眼界

（TCMSF、CCMM &TCMA  (註3）

　　基督徒醫學生自發組成的TCMSF（台灣基督

徒醫務學生聯合團契），與一直關顧台灣基督徒

醫療人員的CCMM（路加傳道會），是開啟我探

尋醫療角色的媒介。它寬闊了我探尋藥師位份的

視野，也將多位如雲彩般的見證人，真實的擺放

在我的眼前，點燃內心曾經因為許多膽怯而裹足

不前的心。

　　真實地透過在TCMSF的服事，不僅認識了

來自不同醫學院校的基督徒夥伴，互相成為肢體

彼此扶持，且在當中深受關心基督徒醫學生的長

輩的陪伴、鼓勵和幫助（註4）。如同埋下了種

子一般，使身為第一代基督徒的我，在尋求父母

認同信仰的不容易裡面，得以坦承軟弱、保有堅

定和謙卑柔和的信心，持守最初定意將自己職分

交託主耶穌的禱告 --- 「主阿！我雖然軟弱又微

小，但渴望延續過去在團契當中，和大家一同尋

求主耶穌、相連結。主阿！我知道我不能落單太

久，不能讓自己陷入擔憂的光景裡面太久。」

　　工作邁入第N個年頭，當中從研究單位轉回

醫療機構，把生命的視野從電腦螢幕帶回到有生

老病痛的人的真實裡。究竟，在這些說長不短的

日子裡，從眾所堆疊的際遇之中，我走到了哪

裡？又有沒有在哪裡莫名的停滯了呢？

　　來醫院工作的這幾年，歷經了爺爺和奶奶的

過世，像是經歷一場滲透生命實底的洗禮，在生

與死的交錯之中，不得不更深的去探視生命、檢

因為參與和行動，使生命得以有影響生命的美麗

-- TCMA 與我
桃園長庚醫院藥師陳蕙婷
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視自己，好讓這如夢的一切，徹底的使我從紛雜

的思緒中甦醒。然而，當這一切漸漸被時間埋

葬，催逼著我回到該有的時序時，我知道內心裡

依然有失落的一角需要被勇氣撐起，需要被勇敢

所灌溉，更紮實的被更新，使我能不只是做個

「潮流的跟隨者」。

參與TCMA服事

　　醫院工作慢慢上軌道後，心裡漸漸迴盪著一

段對話，扣問著上帝和自己：「不知道自己現下

所遇見、所選擇的，包括我即將投身前行的方

向，會對我的生命產生什麼的轉變和影響？會把

我帶到怎樣的一個境地？是有助於更誠實、赤裸

面對自己，去迎向生命價值那純粹的核心？抑

或，只是任憑自己在不斷社會化的過程裡，徒

然、被動中主動的穿上了一件件「國王的新衣」

呢？」 

　　如今回想起來，我確實走在上帝引領的故事

篇章裡。後來，就接到中賢學長TCMA（台灣基

督徒醫學協會）的服事邀請。那是從前在

TCMSF久仰大名的眾星雲集之地，所以其實頗有

距離和壓力。雖說學生時期參加過幾次研修會，

但心中存有的印象依然是遙遠又有畏懼。

　　決定跨出一步之後，進到TCMA跟眾多醫師

長輩們同工，成為當中唯一非醫師且年紀最小的

同工；參與其中也開啟了另一扇對話窗口（註

5）見證著「看！這裡真的不是只有「醫生」

喔。讓我們打破既有的刻板印象，用參與來豐富

這個為 主而立的連結吧。」

　　礙於社團法人組織的緣故，長達6年、每季

一次的理監事會議洗禮，使我在不同的理事長風

格之中，學習如何組織、架構、分辨和主持討

論，尊重不同的聲音來豐富TCMA平台的行動與

集結，且參與數次國內外研修會的籌辦；但是，

服事過程中，也曾因為自信不足、過度專注在個

人身上，而曾興起放棄的念頭。

　　直到後來，透過2009年在宜蘭兩次的國內外

研修會，慢慢地在與學生的引導和互動中，才體

會不該小看這個由過去經驗衍生而來的機會。於

是，我將過去受中賢和育誠醫師的鼓勵，轉化成

關注，進而協助邀請、陪伴學生，並且扮演長輩

和學生之間的溝通橋樑。漸漸的，我不僅有歡喜

快樂的心參與服事，在當中心境也更加寬廣專

注。透過見證主耶穌在這些年輕生命裡的引導和

祝福，著實使我深深也受到激勵！

第46屆TCMA研修會在台南七股

　　這一次的會議對我來說更別具意義，第一次

負責其中一場的主持大任，雖然心中因為害怕而

有不願，但仍然試著接下任務。即便大學團契時

期擔任過主席，卻依舊很害怕在眾人面前發言。

假若「膽怯與憂心」可以被販售，從知道有這個

任務以來所累積的緊張，應該是個高價品了吧！

　　然而，接下這個挑戰之後內心的躍進是豐厚

無比的。不只找到了自己膽怯的主因（怕說話不

得體、擔憂在長輩們面前出糗、擔心發言的內容

不夠有內涵……），克服了心中刻板的念頭，也

使我明白該怎麼鼓勵學生不要小看自己年輕。

學生事工－邀請您一起關注與參與

　　上帝如同等待蝸牛走路一般，用過去6年的時

間，翻轉了我的心境，等我自己情願，在長輩們

悉心的鼓勵之下，願意在今年同工改選後，接下

JAMES Group(Junior And MEdical Students 

Group)召集人的職分。

　　雖然，還不知道自己在當中可以怎麼做？做

什麼？但我知道主耶穌必定有預備，預備了對此

同有負擔的長輩和夥伴。主耶穌是我堅定仰望且

不變的力量和幫助，所以我禱告主，在這生命影

響生命的接力賽中、在每個生命階段與轉彎處，

提醒我不要忘記，有這麼多真實的見證人，提醒

我們不要辜負上帝所託付的，不論是醫療人員的

本分，或是對下一棒年輕生命的陪伴和同在。

　　若是您也對這樣的位份有所負擔，歡迎與蕙

婷聯絡。真誠的懇求主耶穌，將幫補帶到我們當

中，使我們可以發揮這樣集結的力量，豐富彼此

的眼光和信仰實踐，好更真實的回應主耶穌捨命

的愛和深厚的恩典。

註1：考取藥師專技高考執照後，我放棄同等學歷

    　，改報考私立醫學院聯招。因著上帝祝福，  

　　進入高醫藥學系，讓我真正實現在大學殿堂

　　更豐厚認識生命的機會。
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註2：【折翼的天使不停飛】/齊萱著，1999年，

　　 奧林文化出版。

註3：台灣基督徒醫務學生聯合團契

　　（Taiwan   Christian Medical Students 

　　　Fellowship，TCMSF）

　　     http://tcmsf.fhl.net/ 

　　    中華基督教路加傳道會（Chinese Christian

　　    Medical Mission，CCMM）

　　    http://www.ccmm.org.tw/index.asp

　　    台灣基督徒醫學協會 (Taiwan Christian

    　　Medical Association，TCMA )

    　　 http://www.tcma.org.tw/

註4：蕙婷在此要特別感謝大學時期一路陪伴的

幾位長輩（依時間排序）：

嘉義基督教醫院急診醫學部主任 劉中賢醫

師

嘉義基督教醫院社區健康部、老人醫學科

主任 張育誠醫師

     和平長老教會主任牧師 蔡茂堂牧師

註5：認識TCMA初期，團契中曾有這樣的對話

：「為什麼簡章裡面都只寫醫學系或醫學

生呢？看到的也都只有醫師呢？」

ICMDA與會員費消息
　 　 ICMDA(International Christian Medical & 

Dental Association)自1963年成立至今，目前在全

球已有56個會員國（或會員單位），本會為其會

員國之一，每年需向世界總會提報會員數與繳交

會員費。也藉此平台與世界各地的基督徒醫療人

員或基督徒醫療單位連結。

　　2012年會計年度已進入六月份，提醒會員今

年度若還未繳交會費者，請儘快繳納，在會員所

繳之會費中，已包含每年本會向ICMDA世界總會

提報繳納之每位會員13.5美元的會費。

雲南醫療團消息
　　7/5-10日有28位將前往雲南省保山、巍山等

地區服務，請大家在禱告中為這次行程代禱：

1.每個團員都有喜樂、願意的心，被神使用。

2.團隊有默契、 出入平安。

3.團員身體健康、飲食衛生。

4.有合宜的天氣。

5.看見神的愛。

國際會議消息
第四十一屆亞洲基督徒醫療工作者暨學生交流會

議將於八月份在台灣溪頭舉行，詳細的資料如夾

頁，或上網tcma.org.tw 了解，亟需您的代禱、

關心參與或奉獻支持。

感謝您的支持
 指定捐款─ICMDA相關事工專戶

　黃勝雄30,000、無記名14,960 、陳恆順 5,000、

　邱秀江 1,000、陳恆常 10,000、陳蕙婷 1,000、

　楊伊蓉 1,000、陳恆德 5,000、蔡妍心 2,000、

　董倫賢  2,500、李明親 2,000。

永久會員費

　黃勝雄 20,000

會員常年會費

　陳蕙婷 1,500 

指定捐款－阿里山尼希米行動

　 陳蕙婷 500 

指定捐款－雲南義診藥品費

　王貞乃 1,000 

指定捐款─學生工作

 　王貞乃 1,000 
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歡迎索取萬用卡
　　TCMA阿里山尼希米行動支持鄒族藝術家之

作品，去年十月印製一千張的【萬用卡】贈送會

員使用，。若您願意使用此卡片，一起有份在關

心阿里山原住民事工上，歡迎連絡本會索取（如

左圖樣本）。

國際生理食鹽水培訓計畫
　　Saline Solution，是一套工具，透過完整

聖經及醫療協談論述,個案互動式演練,經完整培

訓之師資及當地助教,幫助醫務工作者透過這套

工具，使醫療工作者能用最適合自己的方法，根

據每個病人的具體情況來分享耶穌的愛，是一套

已在各國基督徒醫療人員當中，廣傳的實用方

法。

　　這種結構和互動課程，無論是在英語和華語

的教學大綱和詳細案例研究，排除恐懼和無知，

上帝給我們的任務是去發展與患者之間的關係。

它教你如何提供非壓迫，吸引病人，融入福音的

交談和行動。

　　國際生理鹽水是一個歷經考驗的培訓過程，

使醫護人員在他們的工作場所帶來一個富有同情

心的，非對抗性的基督徒見證。TCMA自2011年認

識此課程http://www.internationalsaline.org

，已資助四位赴國外受訓，成為種子師資，參與

者皆表示收穫甚大且實際可行，已有不少職場福

因見證。這個方案是由許多像IHS，HCFI和

ICMDA的國際醫療傳道機構強烈推薦。

　　TCMA與路加傳道會將於8月9日(8小時學員課

程)、10日(8小時種子教師課程)在埔基，8月11日

在台北舉辦此培訓課程(8小時學員課程)，特別

從荷蘭邀請經驗豐富的鹽水培訓學院講員與台灣

及其他國家之助教，前來授課。

詳細之報名與上課地點七月公佈，敬請期待。

尼希米行動
　　本會尼希米事工，長久以來阿里山鄒族之身

心靈，五月三日召集人陳恆德醫師與山美教會安

志強牧師接受吳念真先生「新故鄉動員令」之廣

播訪問。相關內容請參照以下網頁或網路廣播：

新故鄉動員令第十九站／嘉義阿里山

http://www.taiwan368.com.tw

網路廣播  www.lagio.com.tw

　　嘉義阿里山；阿里山的美麗風景，是每個台

灣心中的驕傲，且保留了傳統原住民文化。但歷

經風災，許多的部落瞬間消失；三年了，著手重

建的過程，安牧師及陳醫師因著信仰的堅定，陪

著阿里山部...

↓左起至右:吳念真先生、安志強牧師、陳恆德醫師、

　中時記者張翠芬小姐
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THEME
Promoting networking and collaboration in 
Medical Missionary
– International                      
– Domestic

EVENTS
Aug.6-8,(Mon-Wed)Student Field Work
Aug.8-9,(Wed-Thu)Saline Solution Training
Aug.9-12,(Thu- Sun) Main Conference

VENUE
Xitou Youth Activity Center, Xitou Forest Park
http://chitou.cyh.org. tw/eng/

LANGUAGE     
English

CULTURAL NIGHT  
Programmed by each country.

REGISTRATION FEE ( including meals)

 
ROOM CHARGE

PAYMENT
Registration fee and room charges can be 
paid in US dollars at registration on arrival. 
No credit cards accepted.(國內人士可繳台幣)

TRAVEL INFORMATION
Please manage to arrive at Taoyuan 
International Airport, Taiwan around 12:00-
13:00 on Aug. 6th  (MON) or Aug. 9th  
(THU), 2012. A shuttle bus will be 
available to drive you to the venue directly.

Theme:Promoting Networking and Collaboration in Medical Missionary

Host: Taiwan Christian Medical Association

Associate: Puli Christian Hospital

CORRESPONDENCE
TCMA Office
　     TEL: 886-2-25372528   
　     FAX: 886-2-25515366
　     Email: tcma9710@gmail.com
　     http://www. tcma.org. tw

Please register before July 10, 2012

Delegate NTD5,200 US$180 

Family NTD3,800 US$130 

Student NTD2,500 US$ 90 

  
Room Style Price (Per night) Price (Per night)

Single room NTD3,600 / Per Room
 

US$125 / Per Room
 

Twin room NTD1,800 / Per Person US$ 65 / Per Person 

Triple room NTD1,300 / Per Person US$055 / Per Person 
Student room NTD1,000 / Per Person US$ 35 / Per Person

 

The 41st Asian Christian 
Medical Workers   Students Exchange Program 

Announcement

Dear Fellow Christian Medical Workers:

It is our great pleasure to announce 
again that the 41st Asian Christian Medical 
Workers and Students Exchange Program 
will be held at Xitou, Taiwan in August 
2012. 

Please pray for us as we organize the 
Exchange Program, as we are praying for 
you. We trust the Lord to guide the 
preparation in each of our countries so that 
we will have an edifying program that 
brings glory to Him.

We sincerely urge you to seize this 
great opportunity to share with other 
fellow workers the burden and joy of 
serving the Lord, so that we may make 
every effort to forward His Kingdom.

Please check the attached new 
information Brochure and registration form 
for more detail. 

T h e  Ta i w a n  C h r i s t i a n  M e d i c a l  
Association cordially invites the members 
of your organization to attend. We look 
forward to seeing you in Taiwan. 
 
Yours in Christ,

Kwo-Chuan Lin, M.D.
President, 
Taiwan Christian Medical Association
Chairman,
Organizing Committee

&


